
PROGRAMA 
10:30 - 10:40 Konferencijos atidarymas

I SESIJA
Moderuoja: Prof. Marius Miglinas (VU) ir Prof. Gintarė Šakalytė (LSMU)

10:40 - 11:00 Metaboliniai rizikos veiksniai ir hipertenzija: kaip sumažinti širdies ir
kraujagyslių ligų riziką?
Dr. Egidija Rinkūnienė (VU)

11:00 - 11:15 Kardiovaskulinės, inkstų ir metabolinės sveikatos sankirta.
Prof. Marius Miglinas (VU)

11:15 - 11:45 Gydymo inercija: kliūtys ir tikslai gydant hipertenziją.
Prof. Gintarė Šakalytė (LSMU)

11:45 - 12:05 Ambicingos hipertenzijos gairės ir kasdienė klinikinė praktika: kaip įveikti
atotrūkį?
Doc. Jolita Badarienė (VU)

12:05 - 12:30 Ilgalaikiai tikslai gydant širdies nepakankamumą (Astra Zeneca satelitas).
Prof. Jurgita Plisienė (LSMU)

12:30 - 12:50 Finerenonas – nauja širdies ir inkstų apsaugos galimybė (Bayer satelitas)
Dr. Aušra Marcijonienė (VU)

12:50 - 13:00 Diskusija

13:00 - 14:00 PIETŲ PERTRAUKA (Konferencijų centro holas)

II SESIJA
Moderuoja: Prof. Tomas Lapinskas (LSMU), Doc. Jolita Badarienė (VU)

14:00 - 14:20 Kairiojo skilvelio hipertrofija – ar tai vien blogai koreguojamo arterinio
kraujospūdžio požymis?
Prof. Tomas Lapinskas (LSMU)

14:20 - 14:40 Hipertenzija sporte

Prof. Olivija Dobilienė (LSMU)
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14:40 - 15:00 SGLT2 inhibitoriai ir inkstų apsauga: pragmatinis požiūris.
Gyd. Ernesta Mačionienė (VU)

15:00 - 15:20 Ar tinkamai iš naudojame nemedikamentines AH gydymo galimybes?
Prof. Raimondas Kubilius (LSMU)

15:20 - 15:40 From hypertension subtypes to hemodynamic phenotypes: Innovative
approaches to diagnosing hypertension (pranešimas anglų kalba)
Dr. Peter Rumm, biologist, Custo med GmbH

15:40 - 15:50 Diskusija

15:50 - 16:20 KAVOS PERTRAUKA (Konferencijų centro holas)

III SESIJA
Moderuoja: Prof. Augustina Jankauskienė (VU), Doc. Jūratė Barysienė (VU)

16:20 - 16:40 Vaikų ir paauglių arterinės hipertenzijos diagnostikos ir valdymo įžvalgos.
Prof. Augustina Jankauskienė (VU)

16:40 - 17:00 Daugialypis GLP-1 RA poveikis 2 tipo CD sergantiesiems.
Doc. Žydrūnė Visockienė (VU)

17:00 - 17:30 Jaunieji hipertenzijos specialistai: tarptautinių renginių patirtis.
Gyd. rez. Jurgita Juonė (VU), gyd. rez. Aistė Račaitė (VU), gyd.rez.
Monika Vitkauskaitė (VU)

17:30 - 17:50 Inkstų denervacijos vaidmuo gydant hipertenziją 2024 m.
Dr. Andrius Berūkštis (VU)

17:50 - 18:10 Hipertenzija ir skubi pagalba.
Dr. Rokas Šerpytis (VU)

18:10 - 18:30 Rehabilitation and exercise in special populations: the case for solid organ
transplant candidates and recipients (pranešimas anglų kalba)
Assoc. Prof. Tania Janaudis-Ferreira (McGill University, Montreal,
Canada)

18:30 - 18:35 Konferencijos uždarymas


